TO DU KIEN

Sap C6 CacThay Poi vé Cham
Sac Sutic Khoe trong Nam 2014

Nhiing Phan Cai Tién trong
Thi Trudng Bao Hiém Suic Khoe

Pao Luat Bao Vé Bénh Nhan va Cham Séc Vira
Tui Tién (Patient Protection and Affordable Care
Act) (Pao Luat Cham Séc Vira Tui Tién (Affordable
Care Act)) la dao luat ctia lién bang dugc thong
qua vao nam 2010 dé cung cap bao hiém sirc
khde vira ti tién cho nhiéu nguai My hon.

Pao luat quan trong mang tinh cach lich sir nay sé thay ddi cach
cac cong ty bao hiém strc khoe cung cdp bao hiém, cling nhu cach
nguoi tiéu thu mua bao hiém. To dir kién nay néu ra mot so thay

d6i dang dién ra trong lanh vuc bdo hiém stic khde.

Cac Thay D6i Quan Trong cho Ngu@i Tiéu Thu

C6 Thém Cac Chon Lua vé Bao Hiém
Stre Khoe. Dao Ludt Cham Séc VUua Tui
Tién thanh lap cac thi trudng tai ti€u bang,
nai mOi Ngudi va cac ca sG tiéu thuong

€6 thé tim mua bao hiém stc khoe trén
internet, dén tan nai hoac qua dién thoai.
Cac thi trudng nay sé gitip cho bao hiém
strc khde 6 gia vira tui tién hon va dé mua
hon. Thi trudng clia California, cé tén goi

la Covered California™, sé cung cap cho
ngudi dan tai California nhiéu chuong trinh
bao hiém stc khde dé chon mua.

Bao Hiém Vira Tui Tién va Tro Gitip Tai
Chanh. Covered California s& gitip méi
ngudi va gia dinh biét ho cé thé duoc lién
bang trg gitip tai chanh dé gidm bét phi
t6n bao hiém stic khde hay khong hodc ho
€6 hoi dd diéu kién hudng bao hiém suc
khde mién phi qua Medi-Cal hay khong.
Nhiéu co sd tiéu thuong cling c6 thé cung
cap bao hiém strc khoe cho nhan vién,
dung tin khodn bét thué cla lién bang dé
gidm bét bdo phi.

Cac Khoan Bao Vé Nguoi Tiéu Thu. Tat
c& cac chuong trinh bao hiém stc khoe
(khéng tinh da s6 cac chuong trinh da
dugc ban trudc ngay 10 Thang Ba, 2010)
déu phai bdo hiém strc khde cho mébi ca
nhan va gia dinh ho du c6 ngudi bi bénh
san tir trude nhu tiéu dudng hodc suyén.
Bao hiém suic khde nay khong dugc hily bd
néu cé ngudi bi bénh. Ngudi tiéu thu cling
khong bi tir chdi mot chuong trinh bao
hiém stic khde néu ho lam 16i khi dien don
ma khéng phaido céy.

Tang Thém Mirc Bdo Hiém. Dao Luét
Cham Séc Vira TUi Tién tang cudng
Medicare, Medicaid (Medi-Cal tai California)
va cac chuong trinh réat quan trong khac
cho hang triéu ngudi. Ngoai ra, nhiing
ngudi chua dén 26 tudi va cha me ho ¢6
bdo hiém stic khoe nay cé thé dugc gom
vao chuong trinh bdo hiém stric khde clia
cha me ho.
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Phat Tién N&u Khéng C6 Bao Hiém. Bét
dau tur Thang Giéng 2014, da s6 ngudi I6n
s& phai c6 bao hiém strc khde cong hodc
tu va néu khong sé bi phat tién. Tién phat
sé tdng 1én sau ba nam. Trong nam 2014,
tién phat sé la 1 phan tram lgi tdc hang
nam hay $95 méi ngudi, tly theo sé nao
nhiéu hon. B6i véi ngudi Ién cd con ma
khong c6 bao hiém cho con thi tién phat sé
la $47.50. Dén ndm 2016, s6 tién phat nay
& 13 2.5 phan tram lgi tic hay $695 moi
ngudi, $2,085 mabi gia dinh, tly theo s6 nao
nhiéu han.

Thwong Nghiép Sé Can Phai Lam Gi.
Hang s& nao 6 tir 50 nhan vién toan thoi
gian trd1én ma khong cung cap bao hiém
suc khoe vira tui tién cho nhan vién, hodc
cung cap mot chuong trinh bao hiém stc
khde khong hdi du cac dieu kién nao dé thi
€6 thé bi phat tién bat dau t&r ndm 2015.

Cac thay d6i nay trong lanh vuc bao hiém sirc khée la dé bdo ddm
cho nguai tiéu thu c6 duoc dich vu cham séc ho can, khi ho can.



Mét S6é Thay Doi cho Cac Chuong Trinh
Bao Hiém Suic Khée

Pao Luat Cham Séc Vira Tui Tién doi hdi cac cong ty bao hiém sirc khoe
phai thay d6i mot s6 cach lam viéc cdia ho. Pong thdi, luat nay cling bao vé
cac quyén clia ngudi tiéu thu dugc gitr bdo hiém ho da co trude khi dao luat

nay dugc théng qua.

Theo Bao Luat Cham Soéc Vira Tui Tién, tat
c& cac chuong trinh bao hiém stc khoe
phai tuan hanh moét sé quy luét nao do.

Tang Bao Phi. Cac cong ty bdo hiém stic
khoe phai cho biét ly do clia béat cr khoan
tang bao phi ndo. Cac cong ty bao hiém
phéi chi ra 80 phan tram s6 bao phi thu
vao cho viéc cung cap dich vy cham séc st
khde c6 pham chat, chir khdng phai cho
cac phi tn nhu luong béng va quang céo.

Khong C6 Gi¢i Han vé Dich Vu Cham
Séc Strc Khée Cung Cap cho mdt Ngu'oi
Trong D&i Ho. Cac cong ty bao hiém
khong dugc an dinh muc téi da vé sé tien
tra cho cac quyén lgi stic khde chinh yéu
trong doi mot ngudi.

Cham Séc Phong Ngtra. Tat ca cac
chuong trinh bao hiém stc khde mai déu
phai dai tho cac dich vu cham séc phong
nglra va kham nghiém do tim, chdng han
nhu chup quang tuyén X vd va soi rudt,
cling nhu cac dich vu cho phu nit nhu yém
trg cho con bud sifa me, ngtra thai va do
tim nan bao hanh trong nha. Cac cong ty
bao hiém stic khde khong dugc tinh tién
doéng chi trd (copayments), dong bao hiém
(coinsurance) hodac tién khau trir tra trudc
(deductibles) cho cac dich vu dé.

An Ban: Thang Tdm 2013

Cac Quyén Lgi Strc Khée Thiét Yéu. Cac
chuong trinh bdo hiém strc khde méi duoc
ban ra déu phai dai tho cac dich vu nao
thudc vao 10 loai quyén lgi stic khoe thiét
yéu sau day:

* cham séc bénh nhan ngoai tru
+ cacdich vu cap clru
* nam bénh vién

¢ cham séc san phu va tré so sinh

diéu tri strc khoe tam than va lam
dung chat kich thich

¢ thuéc theo toa

* cac dich vu va khi cu phuc hoi va
phat trién

cac dich vu phong thi nghiém

+ cac dich vu phong ngtra va an sinh
va yém trg bénh kinh nién

+ cac dich vu clia tré em, ké cd chdm
soc nha khoa va thi luc
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Cac Dung Cu Mé&i dé Chon Lya. Cac
chuong trinh bao hiém trong Covered
California sé dugc xép thanh tiing nhém
theo phi tén va gia tri, dung chi tiét dong
nhat dé ngudi dan tai California c6 thé so
sénh cac chuong trinh trén cling can ban,
dé thdy cac phi tn phai trd va c6 murc bao
hiém ho can.

S& c6 bdn cap bao hiém: Bach Kim,
Vang, Bac va Bong. Khi tang muc bao
hiém thi bdo phf hang thang cling tang,
nhung phi tén ti€ép nhan dich vu cham
sOcy té thuong thap hon. Nguoi dan tai
California c6 thé chon tra bao phi hang
thang cao hon dé khi ho can dich vu chdm
s6cy té thi ho tra tién it hon. Hodc ho ¢6
thé chon cach trd bao phi hang thang thap
hon, tic la khi ho can dich vu cham sécy té
thi ho tra tién nhieu hon. M&i ngudi déu cé
thé chon Iua.

Muon biét thém chi tiét,
hay dén www.CoveredCA.com
hodc goi s6 (888) 975-1142.

CoveredCA.com

Covered California la “thi trudng” mdi trén
mang gilp cho viéc mua bao hiém strc khde cd
pham chat vira tui tién va don gidn va xin trg
gilip tai chanh dé tra tien nay.



